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开题题目：
老年人共病对养老服务需求的影响研究
开题简述：
 我国于2000年进入人口老龄化，《2019年中国统计年鉴》显示，截止2018年底，我国65岁以上人口约为1.7亿，占总人口数的11.9%。随着我国人口老龄化迅速发展，高龄老人和慢性病患者逐渐增多、照护需求增加、老年抚养比上升，导致我国养老负担逐渐加重。同时，随着家庭结构的变化，家庭规模缩小、子女养老功能弱化，老年人面临着身体越来越差、、社会养老功能并未完全覆盖等多重挑战。
人口迅速老龄化给我国社会经济带来重大影响，一方面有限的养老和医疗资源，难以满足老年人多样化、多层次的需求，另一方面政府和养老服务提供方容易从供方的角度考虑老年人的需求，不能精准地配置老年人所需的服务，容易造成资源浪费。2020年在非常时期召开的全国两会把民生保障问题提到前所未有的高度，特别强调发展养老服务，适应群众多元化需求。如何更好地满足人民群众对老有所养的迫切需求、加快建设养老服务体系，是我国积极应对人口老龄化战略必须回答的命题(张静, 2020)。
共病，个体同时存在2种及以上慢性病(WHO, 2008)。据全国抽样调查数据显示，2015年我国老年人的共病患病率为43.6%(Zhang, Lu, Shi, Zhang, & Chang, 2019)。研究显示，共病不仅会降低老年人的认知功能和生活质量，而且导致住院天数和费用的增加，更高的死亡率和更差的健康结局等(Le Reste et al., 2013; Rivera-Almaraz et al., 2019; Schiltz et al., 2019; Singh et al., 2019; Wagner et al., 2019; Wang et al., 2017; Wei, Levine, Zahodne, Kabeto, & Langa, 2019; Zhao, Zhang, Zhao, & Zhang, 2019)。同时，共病病人有很复杂的医疗和社会服务需求(Palmer et al., 2018)。
目前，我国基本形成了居家为基础、社区为依托、机构为补充、医养相结合的养老服务体系，所提供的养老服务包含生活照料、医疗保健、精神慰藉等多方面内容(侯冰, 2018; 徐璐璐, 2014)。但养老服务仍然存着供需不匹配、体制机制不健全等问题，难以满足老年人的个性化、多层次需求，且特殊群体的健康养老需求研究不足(朱庆, 2020)。识别不同群体老年人的养老需求是开展精准服务的前提和基础。那么，共病老年人除了有医疗服务需求以外，他们的养老服务需求如何？共病对养老服务需求的影响是怎样的？他们的需求是否得到了满足？这些社会现实问题丞需解决。 
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